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Cet été, du 8 juillet au 2 aott, les 4 animateurs Laurence, Jonathan, Marie et Hervé ainsi
qu Elise, la référente famille, ont proposé un panel d'activités intergénérationnelles,
variées et gratuites :

Les apres-midis : activités sportives, créatives et ateliers d'expression (théatre, radio,
journalisme...) avec une moyenne de fréquentation de 22 personnes sur les 4 semaines.
Les mercredis, des sorties aux 4 coins de la Normandie, avec a chaque fois, des bus qui
affichaient complet ! Les jeudis, les soirées barbecues (groupe de rock, DJ, karaoke,
grands jeux) toujours appréciées avec une moyenne de 70 personnes.
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Semaine 1/ 14h-16h
Lundi 21 et mardi 22: Jeux de roles et initiation a
I’enregistrement radio

Jeudi 31 : journée et soirée spéciale
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Mercredi 23 et jeudi 24 : atelier vidéo avec C’est quoi ? Le ciné-bavard est une nouvelle
création d'un mini-film inspiré des jeux de roles ~ animation ludique et participative permettant
Vendredi 25 : aprés-midi conviviale autour de ~d'échanger et sensibiliser un large public, apres avoir
jeux de société, écoute et projection des films visionné un long-métrage sur un theéme choisi.
réalisés, clotrée par un gouter. (Pour celui-ci, I'égalité homme-femme)
Programme :
14h-16h : visionnage de mini-films et animations
autour de 1'égalité des genres (public enfants)
18h30 : navette en direction du centre Mandela
19h : apéritif-dinatoire
19h30 : projection du film
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Semaine 2 : Sur le théeme de I'égalité
homme-femme, Mersier part « sur les traces
de Mandela »

Lundi 28, mardi 29, et mercredi 30 de 14h a 16h :
Participez a la création d'une fresque géante en
utilisant différentes techniques artistiques.
Atelier encadré par Iris, artiste.Et/ou : Jeux de
société : « Qui-est-ce » et « 7 familles féministes »

(public ados-adultes)
21h30 : bavardages autour du film
22h : retour au centre social Mersier
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Environ 1200 inscriptions pour l'année 20.19—2020 ! )
Les ateliers socio-culturels et sportifs ont toujours un 'gran
succes. 11 reste des places dans les nouveaux ateliers : '
Jin Shin Jyutsu : 9 places, éveil musical et corporel : 1 place !
Autour du tissus : 10 places. ' -
Bienvenue aux 4 nouveaux animateurs : Tal'nanu en cuisine
asiatique, Anais en Langue des Signes, Nicolas en arts

plastiques et Evelyne en Yoga

Nicolls, ONImOteur 0RTS plastigues

POUR ENFONTS—OdoS—0dut¢s
Dans quel contexte es-tu devenu professeur
d'arts plastiques ?

« J'ai fait des études d'arts plastiques et de
restauration du patrimoine, ensuite je me suis
expérimenté en travaillant en France et a
l'étranger. Il y a quinze ans, j'ai commencé a
intervenir aupres d'écoles, sur les temps
d'activités périscolaires et dans des projets d'école ». _ _ _

Nicolas commence a donner des cours C&NQJS\J ONIMOTRICE N L OUL oS
enfants/adgs et adqltes en de’but‘d'an.né.e 2019 au % Nes F _r% st (L_SH)
centre socml’ Mersger, en parallele,_ il intervient Conbtieit as-fi décotvert I LSE ?
aussi a la médiatheque de Molay-Littry depuis 9 . e p ;
Anais a commencé a signer sans meéme savoir que

ans et a l'école des beaux arts dAgneaux qu'il a ‘était une lan |+ Jeowaie 0 zemy, Tots diuneseoloni

repris cette année. Il suit actuellement des Cetalt une ‘angue : « Javais 7 ans, 101s d une co’onte

niodules de formation ef < ait thérapie » pogr YPE amie naapprs la dactylologie (I’alphabet signé)
p P pour qu'on ait un langage codé, c'était un jeu ! »

el A pLEr AT e IR ROl A 19 ans, elle choisit l'option « LSF » a la FAC

Les cours d'arts plastiques : g S

; X : . puis approfondit avec des cours particuliers.

Nicolas propose a chaque seance un exercice ave En arrivant en Normandie, a 26 ans, elle décide de
une contrainte, « cela permet de libérer la . . : ;

créativité, de s'autoriser l'essai, sans obligation de stiivie-tine formation pour apniendic de facon:plus
Frtet t’ 7 i p b‘Jt ifsie. i J poussée encore la LSF. « J'ai I'habitude de faire des jeux
r esgon(;or‘i ; gorr ller reefgiserué Ie ;{c'iz, deel'saanf‘l%r;e € entre amis pour transmettre la LSF, je participe aussi a
», 2 ’ . . i 5 N
l'ani ur le pi : X Ill fallait dessi des cafés-signes chaque premier vendredi du mois a
animateur a apporte une lampe. Il fallait dessiner gqint.14 1y ai rencontré Valérie, I'ancienne animatrice

_ bois lampes : Celle‘que l'on voit, dessin en LSF, qui m'a dit que je pouvais postuler et proposer

mémoire et celle qu'on a jamais vue, dessin Comment fais-tu pour transmettre la LSF aux
d'imagination. Chaque exercice a un objectif adultes ?
précis, permettre a chaque’él_éve djagprendre & (Jutilise beaucoup les jeux pour apprendre les bases de
connaitre son processus créatif. « Lidée cestde |, langue. Je suis & l'écoute et jadapterai l'atelier en
développer la créativité autant que la performance  fonction des besoins de chaque personne. Pour les plus
artistique ». A la fin de chaque exercice, Nicolas  qvancés, je proposerai des scénettes a jouer, des cas
demande a chacun d'observer son travail pour concrets qui leur permettront de s'exprimer en signant
développer son sens critique objectif et se rendre dans des situations de la vie quotidienne »
compte des parties réussies et celles moins Quels sont les avantages de pratiquer cette
abouties. Les matériaux expérimentés dans l'année langue ?
seront tres variés, fusain, encre, aquarelle, tissu, Anais exprime qu'il y a beaucoup d'avantages mais
feuilles d'alu, scotch, fil de fer, argile, papier, que le grand point fort de pratiquer cette langue est
carton.. biscuit, banane, Skittles.... d'éviter les barriéres de communication.




